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RESUMO
Trata-se da implementagdo da visita pré-operatdria no bloco cirurgico, vivenciada pelos académicos de Enfermagem do ultimo periodo da etapa
curricular, em parceria da Universidade privada Estacio de Sa e o Hospital Privado Sao Lucas, localizados no Municipio de Macaé. Essa parceria
surgiu com a necessidade da Universidade Estacio de Sa de oferecer aos alunos um campo de pratica com alta tecnologia, com visibilidade no
mercado hospitalar e preocupagdo com valores imprescindiveis na arte do cuidar, no que tange ao ensino-aprendizagem pautada na
Sistematizagdo da Assisténcia. Nesta perspectiva, inseriu-se a Consulta de Enfermagem pré-operatdria nas atividades de estdgio supervisionado
por considerar-se que a mesma possibilita a integracdo entre os Discentes/Docentes/Unidades de Satide/Comunidade, cumprindo assim um dos
objetivos do Curso de Graduagdo em Enfermagem da Universidade Estacio de Sa, que é capacitar o discente no exercicio das atividades. O
paciente cirdrgico tem o medo como real temor nas praticas operatdrias, e muitos mitos como: anestesia, equipamentos, mutilagées,
progndsticos, etc., devem ser esclarecidos. Essas questdes precisam ser abordadas com muito cuidado, responsabilidade e cordialidade. A
Consulta de Enfermagem pré-operatdria é uma atividade que proporciona ao Enfermeiro, condigdes para atuar em todas as instituicGes em que a
prética cirurgica se faz presente. Essa atividade deve ser privativa do Enfermeiro (a), e fornecem subsidios nas fases pré, trans e pds-operatdria,
para a determinagdo do diagndstico de enfermagem, exame fisico e elaboragdo do plano assistencial, servindo, como meio para documentar sua
pratica. A metodologia utilizada foi a operacionalizagdo da ficha de visita pré-operatdria aos pacientes agendados no mapa cirurgico, por meio de
uma entrevista a beira do leito, sendo acompanhados pelo professor Enfermeiro, apds acontece a transcrigdao dos dados clinicos e percepgdes do
paciente cirdrgico, para o prontuario eletrénico. Os enfoques sdo direcionados respeitando aspectos técnicos e os preceitos da ética e bioética. A
relevancia desse trabalho se da por permitir a aproximagado da teoria a praxis, desenvolvendo competéncias para que os profissionais de
enfermagem se tornem mais atuantes na constru¢do de uma assisténcia de qualidade. A efetivacdo desta proposta assistencial garantiu ao Curso
de Enfermagem uma maior visibilidade na instituicdo parceira, quanto ao papel do Enfermeiro, além de permitir o desenvolvimento de auto-
estima profissional pelos graduandos, entdo futuros profissionais. Conclui-se que é notdrio a satisfacdo percebida pelos envolvidos e a troca que
se faz presente. No ambito da saude, o que mais encanta é a versatilidade, que um dia de entrevista nunca serd igual ao outro.
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